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GABARIT POUR LES MANIQUES Z/&ilr!
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(la plus petite taille)

Conseils :

¢ Avant de prendre votre mesure, veuillez bien vérifier le temoin sur la droite
de cette feuille qu’il mesure bien 20 cm. Si ce n’est pas le cas, veuillez
vérifier les paramétres de votre imprimante.

» Si vous vous trouvez entre 2 tailles, préférez la taille supérieur.

» Les mesures sont énoncées a titres indicatif se basant sur I'expérience des gymnastes.
La facon de porter les maniques peuvent altérer ces mesures.
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